Mistrovstvi CR TZ - STAFETY - popis traté - dospéli

Start - fotbalovy stadion Mikulasovice

Start zavodu $tafet je na hornim (rezervnim) fotbalovém hristi smér koupaliSté (z namésti po zelené

turistické znacce cca 800 metrt).

Dospéli (Zzeny a muzi) béZi po ¢erveném faboru, vétsinu trati spolec¢né s trati bilou. Prudké zmény sméru

(odbocky) jsou doplnény Sipkami sprejem na cesté a smérovkami na stromech. KaZdy usek ma své

discipliny na podkladu jiné barvy (népis Zeny a muzi + vpravo nahofe navic ¢ervené kolec¢ko)

Barvy aseku dle rozlosovani: zeleny, Zluty, oranZzovy podklad

Zavodnik si vSe miZe zkontrolovat nasledujicimi zptusoby:

a) startovni ¢islo v barvé podkladu daného useku

b) startovni prikaz ¢ervené barvy (barva faborku) je doplnén barvou podkladu daného tseku
(vpravo nahore)

usek - ¢ervené faborky, zeleny podklad

Po hromadné startu nebo prfedavce zavodnici odbocCi vpravo, prvni kontrola pro dany usek

a barvu podkladu je K 1 - topografické a turistické znacéky, nasleduje kontrola K 2 - KPC, dalsi
kontrolou na tomto tseku je K 3 - pfekazkova draha (prvni je plizeni pak hod, zavodnik si vybere
volnou drahu, pokud nebude vyzvan rozhod¢im jinak, odevzda prikaz, plizi, zveda se a rovné

ve sméru plizeni prejde k hazeni, prikaz si ponechavé rozhod¢i, odhaze, rozhod¢i zapisuje

a vraci priikaz. Zavodnik nejkratsi cestou vlevo k vyznadenému koridoru opousti stanovisté.
Zavodnik nesmi ohrozit provadéni discipliny ostatnim zavodnikum. Dale se bézi po ¢erveném
faboru na kontrolu K 4 - dfeviny, zde &ervena trat opousti spole¢né znaceni s Zakovskou bilou
trati, po absolvovani béZeckého useku se opét spojuje s bilou na kontrole K 5 - odhad vzdalenosti
(zavodnik si sam zapiSe do prukazu a odbiha - rozhod¢i nepodepisuje pouze dohlizi na spravnost
provedeni discipliny). Po par metrech spole¢ného znaceni s bilou cervena odbocuje vpravo,
nasleduje kontrola K 6 - azimutové useky (provedeni dle pravidel), zavodnik se po spinéni
azimutd vraci na ¢ervené znacenou trat' a pokracuje na kontrolu K 7 - orientace mapy, trat se opét
spojuje s bilou (zavodnik dle pravidel zorientuje mapu a vyzve rozhod¢iho ke kontrole splnéni
ukolu, dodate¢na oprava neni pfipustna rozhod¢i, zapisuje do prikazu, zavodnik odbiha).

Po mirném stoupani po zpevnéné cesté nasleduje kontrola K 8 - uzly (zavodnik odevzdava
prukaz, uvaze uzel dle vylosovaného soupisu a vyzve rozhod¢&iho ke kontrole splnéni tkolu,
dodateéna oprava neni pfipustna, rozhod¢i zapisuje do prikazu, zavodnik odbiha bez prikazu
vpravo na bézZecky usek, po absolvovani béZzecké smyéky rozhod¢i vraci opraveny prikaz
zavodnikovi), trat’' pokracuje spolec¢né s bilou vpravo. Nasleduje kontrola K 9 - lanova lavka
(zavodnik si vybere jednu ze shodnych lanovych lavek a tu pfekona dle pravidel). Po spinéni této
kontroly zavodnik pokracuje po ¢erveném faboru jiz do pfedavaciho tzemi nebo cile. Po pfibéh-
nuti na hfisté si zavodnik na tabuli pfecte pripadny pocet trestnych kol (Ize zkontrolovat téz

ve startovnim prikaze), obiha trestna kola ve sméru hodinovych ruci¢ek, po absolvovani trestu
vybiha do koridoru smér pfedavaci tzemi nebo cil. Zacatek a konec predavaciho tzemi

je oznacen a zavodnik je povinen dotykem poslat dal§iho ¢lena Stafety se shodnym startovnim
Cislem, ale rozdilné barvy do zavodu nebo probéhnout cilem. Zavodnik pak co nejrychleji opousti
pfedavaci uzemi.

usek - ¢ervené faborky, Zluty podklad

Po hromadné startu nebo pfedavce zavodnici odboCi vpravo, prvni kontrola pro dany usek

a barvu podkladu je K 1 - dfeviny, nésleduje kontrola K 2 - KPC, dal$i kontrolou na tomto useku je
K 3 - pfekazkova draha (prvni je plizeni pak hod, zavodnik si vybere volnou drahu, pokud nebude
vyzvan rozhodc¢im jinak, odevzda prikaz, plizi, zveda se a rovné ve sméru plizeni prejde

k hazeni, prikaz si ponechava rozhodc¢i, odhaze, rozhod¢&i zapisuje a vraci prikaz. Zavodnik
nejkratsi cestou vlevo k vyznaéenému koridoru opousti stanovisté. Zavodnik nesmi ohrozit
provadéni discipliny ostatnim zavodnikim. Dale se bézZi po ¢erveném faboru na kontrolu

K 4 - topografické a turistické znacky, zde Cervena trat opustila spole¢né znaceni s Zakovskou
bilou trati, po absolvovani béZeckého tseku se opét spojuje s bilou na kontrole K 5 - odhad
vzdalenosti (zavodnik si sam zapiSe do prikazu a odbiha - rozhod¢i nepodepisuje pouze dohlizi
na spravnost provedeni discipliny). Po par metrech spole¢ného znaceni s bilou ¢ervena odbocuje
vpravo, nasleduje kontrola K 6 - azimutové useky (provedeni dle pravidel), zavodnik se po splnéni
azimutd vraci na ¢ervené znacenou trat’ a pokracuje na kontrolu K 7 - orientace mapy, trat se opét
spojuje s bilou (zavodnik dle pravidel zorientuje mapu a vyzve rozhodc¢iho ke kontrole spinéni
Ukolu, dodate¢na oprava neni pfipustna rozhod¢i, zapisuje do prikazu, zavodnik odbiha).

Po mirmém stoupani po zpevnéné cesté nasleduje kontrola K 8 - uzly (zavodnik odevzdéava
prukaz, uvaZe uzel dle vylosovaného soupisu a vyzve rozhod¢iho ke kontrole spinéni tukolu,
dodatec¢na oprava neni pripustna, rozhod¢i zapisuje do prikazu, zavodnik odbiha bez prikazu



vpravo na béZecky usek, po absolvovani béZecké smycky rozhod¢i vraci opraveny prikaz
zavodnikovi), trat’ pokracuje spole¢né s bilou vpravo. Nésleduje kontrola K 9 - lanova lavka
(zavodnik si vybere jednu ze shodnych lanovych lavek a tu pfekona dle pravidel). Po splnéni této
kontroly zavodnik pokraluje po ¢erveném faboru jiz do pfedavaciho tzemi nebo cile. Po pribéh-
nuti na hfisté si zavodnik na tabuli precte pripadny pocet trestnych kol (Ize zkontrolovat téz

ve startovnim prukaze), obiha trestna kola ve sméru hodinovych rucic¢ek, po absolvovani trestu
vybiha do koridoru smér pfedavaci tzemi nebo cil. Zacatek a konec predavaciho tzemi je
oznacen a zavodnik je povinen dotykem poslat dal$iho ¢lena Stafety se shodnym startovnim
Cislem, ale rozdilné barvy do zavodu nebo probéhnout cilem. Zavodnik pak co nejrychleji opousti
predavaci uzemi.

usek - cervené faborky, oranZzovy podklad

Po hromadné startu nebo pfedavce zavodnici odboCi vpravo, prvni kontrola pro dany usek

a barvu podkladu je K 1 - dfeviny, nasleduje kontrola K 2 - pfekazkova draha (prvni je plizeni pak
hod, zavodnik si vybere volnou drahu, pokud nebude vyzvan rozhod¢im jinak, odevzda prikaz,
plizi, zveda se a rovné ve sméru plizeni prejde k hazeni, priikaz si ponechava rozhod¢i, odhaze,
rozhod¢i zapisuje a vraci prikaz. Zavodnik nejkratsi cestou vlevo k vyznadenému koridoru
opousti stanovisté. Zavodnik nesmi ohrozit provadéni discipliny ostatnim zavodnikiim. Déle se
bézi po ¢erveném faboru na kontrolu K 3 - fopografické a turistické znacky, zde ¢ervena trat
opustila spoleéné znadeni s Zakovskou bilou trati, po absolvovani bézeckého tseku se opét
spojuje s bilou na kontrole K 4 - odhad vzdalenosti (zavodnik si sam zapi$e do prikazu

a odbiha - rozhod¢i nepodepisuje pouze dohlizi na spravnost provedeni discipliny). Po par
metrech spole¢ného znaceni s bilou ¢ervena odbocuje vpravo, nasleduje kontrola

K 5 - topografické a turistické znacky, po spinéni nasleduje kontrola K 6 - azimutové tseky
(provedeni dle pravidel), zavodnik se po splnéni azimutt vraci na ¢ervené znacenou trat

a pokracuje na kontrolu K 7 - orientace mapy, trat' se opét spojuje s bilou (zavodnik dle pravidel
zorientuje mapu a vyzve rozhodéiho ke kontrole spinéni tkolu, dodateéna oprava neni pfipustna
rozhodci, zapisuje do prikazu, zavodnik odbiha). Po mirném stoupani po zpevnéné cesté
néasleduje kontrola K 8 - uzly (zavodnik odevzdava prikaz, uvaze uzel dle vylosovaného soupisu
a vyzve rozhodc¢iho ke kontrole spinéni tkolu, dodatecna oprava neni pripustna, rozhodc¢i
zapisuje do prikazu, zavodnik odbiha bez prikazu vpravo na bézecky usek, po absolvovani
bézecké smycky rozhod¢i vraci opraveny prikaz zavodnikovi), trat’ pokracuje spole¢né s bilou
vpravo. Nasleduje kontrola K 9 - lanova lavka (zavodnik si vybere jednu ze shodnych lanovych
lavek a tu pfekona dle pravidel). Po spinéni této kontroly zavodnik pokracéuje po éerveném faboru
Jiz do predavaciho tzemi nebo cile. Po pribéhnuti na hfisté si zavodnik na tabuli pfecte pripadny
pocet trestnych kol (Ize zkontrolovat téz ve startovnim prikaze), obiha trestna kola ve sméru
hodinovych ruci¢ek, po absolvovani trestu vybiha do koridoru smér pfedavaci tzemi nebo cil.
Zacatek a konec predavaciho tzemi je ozna¢en a zavodnik je povinen dotykem poslat dalSiho
Clena Stafety se shodnym startovnim &islem, ale rozdilné barvy do zavodu nebo probéhnout
cilem. Zavodnik pak co nejrychleji opousti predavaci tzemi.

Cil - fotbalovy stadion Mikulasovice

Dalsi informace:

Duavod pro diskvalifikaci:

Neopravnény pohyb mimo vyznacenou trat!

(pohyb zévodnikii budou kontrolovat stréazci Ndrodniho parku Ceské Svycarsko a Lesy CR)

- vSechny kontroly jsou na podkladu barvy daného useku (zelena, Zluta, oranZzova)

- start a cil je oznacen paskou, ¢as bude méren azZ po jejim protnuti celym télem

- pfekazkova draha, zavodnik provede plizeni po splnéni discipliny nasledné provede hod na cil, micky
budou umistény v kbeliku na za¢atku odhodové ¢ary 20 m

- na orientaci a odhadu je buzola Silva, s oznacenim N, E, S, W a ¢&iselnou stupnici (pouze jako rezervni
pro pripad zniceni vlastni — zavodnik je povinen pouZit svoji)

- uzly jsou vylosované a napsané na stanovisti, material na uvazani si zavodnik vybira sam, po uvazani
musi dat kazdy zavodnik srozumitelnym zpdsobem najevo ukonéeni tikolu — nasledna oprava neni
pfipustna

- lanova lavka, na kontrole jsou pfipraveny tfi lanové lavky (vyuZit Ize jakoukoli lavku, kterd bude volna,
pokud budou vdechny obsazeny, zavodnik vy¢ka na uvolnéni (zdrzny ¢as se neméri)

- v cilovém prostoru ve stanu po odevzdani Cisla obdrzi kazdy zavodnik obCerstveni a darek

- ve startovni prostoru je k dispozici isotonicky napoj dle potieby (upozorriujeme na pfekro¢eni denni
davky — u déti 300 mil, u dospélych 500 ml)



